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Yachtenwoche 2024

fir Kinder und Jugendliche
mit angeborenen Herzfehlern
zwischen 16-21 Jahren

vom 26.07.-02.08.2024 in Flensburg

} Bundesverband m
Herzkranke '5
Kinder eV.

\
www. pvhk.4¢ E '
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Programm

Geschlafen, gegessen und gespielt wird auf den Yachten in
taglich wechselnden Hafen mit Dusch- und Waschmoglichkei-
ten. Der Torn sieht auch Erkundungen der Umgebung sowie
Aktivitaten bei Landgéngen vor und sorgt flr ein gutes Mit-
einander und ,Wohlgefiihl“. Wir tun alles, um jede/n Teilneh-
merln individuell zu begleiten, zu férdern und zu integrieren
und ihnen eine unvergessliche Woche zu bereiten. Wir ver-
mitteln den Jugendlichen Freude am Segeln und erméglichen
ihnen, sich mit anderen Herzteens in einer dhnlichen Situation
auszutauschen und Freundschaften zu kniipfen.

Die An- und Abreise wird jeweils privat organisiert.

Anreise: 26.07.2024 Nachmittag - Abend
Abreise: 02.08.2024 individuell (nach Endreinigung)

Unser langfristiges Ziel ist es auBerdem, bei Eignung ehema-
lige Teilnehmerlnnen zu schulen, die spater das Betreuungs-
team bei unserer Jollen- oder Yachten-Segelwoche erganzen.

Unser herzlicher Dank gebtihrt den Betreuern, die ehrenamt-
lich und mit groBem Engagement die Segelwoche begleiten
sowie unseren Spendern.

Hier einfach
Veranstalter

Bundesverband Herzkranke Kinder e.V.

online anmelden
Vaalser Str. 108
52074 Aachen

\ [=] %% =]
Tel. 0241-91 23 32

www.bvhk.de E
veranstaltung@bvhk.de
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Anmeldung

Die Anmeldung ist verbindlich mit Eingang aller Unterlagen,
inklusive der Foto-/Video-Einwilligung (bei unter 18-Jih-
rigen von den Sorgeberechtigten) und der medizinischen
Unterlagen sowie der rechtzeitigen vollstandigen Zahlung
des Beitrags. Es besteht kein Rechtsanspruch auf Teilnahme.
Erstteilnehmer werden bevorzugt beriicksichtigt, weiterhin
entscheidet der Eingang der Anmeldung. Die Teilnehmer-
beitrage von € 300 (Mitglieder) bzw. € 350 werden von uns
am 03.06.2024 abgebucht. Nicht rechtzeitige Zahlung fiihrt
automatisch zur Annullierung der Anmeldung, damit wir zeit-
nah Teilnehmer auf der Warteliste bertcksichtigen konnen.

Bitte folgende Unterlagen an uns per E-Mail mitschicken:

» Bericht tiber die letzte Herzuntersuchung mit Einschatzung
der korperlichen Belastbarkeit (evtl. Belastungs-EKG)

» Aktuelle Medikamenten-Liste inkl. Dosierungsschema
» Ausreichender Impfschutz gegen Tetanus



Anmeldung, Kosten und Fristen

Die Anmeldung kann einfach digital Gber unsere Internetseite
www.bvhk.de/termine erfolgen.

Wir bestatigen die Teilnahme zunichst vorlaufig. Nachdem
der betreuende Kinderkardiologe die medizinischen Unterla-
gen gesichtet hat, entscheiden wir Mitte Juni 2024 endgliltig
Uber die Teilnahme. Falls in lhrem Bundesland vom 26.07.-
02.08.2024 keine Schulferien sind, stellen wir gerne eine
Bescheinigung fir die Schule aus.

Sie als Sorgeberechtigte verzichten mit lhrer Unterschrift auf
eventuelle Haftungsanspriiche gegeniiber dem BVHK und
den ehrenamtlichen Betreuern, was die Einhaltung der Coro-
na-MaBnahmen betrifft.

Kosten:

Teilnehmerbeitrag (inkl. Chartergebiihren, Verpflegung und
alle weiteren Kosten z.B. Liegegebtihren, exklusive Anreise):
€ 300.

Firr Teilnehmer, die nicht Mitglied in einem seiner angeschlos-
senen Vereine oder bereits Forderer/Dauerspender des BVHK
sind, erheben wir zusatzlich eine Sachkostenpauschale in Hohe
von € 50. Diese Betrage decken nicht unsere tatsachlichen
Kosten und sind nur méglich durch Spenden und Férderung von
Krankenkassen o.4.

Rucktrittskosten

Ab 16.06.2024: 100% wenn der Platz nicht anderweitig verge-
ben werden konnte. Ab 21.07.2024 keine Erstattung maoglich.

Immer eine Handbreit Wasser unterm Kiel

Ein Jugendlicher kann trotz angeborenem Herzfehler
Lebensfreude erfahren. Beim Segeln lernen unsere
Teilnehmerlnnen, die beim Schulsport haufig ,,auf der Bank
sitzen mussen’, Selbstvertrauen in ihre eigenen F3higkeiten
zu fassen und Koérpergefiihl zu entwickeln. Wir vermitteln
ihnen wahrend der Woche grundlegende Kenntnisse des
Yachtsegelns (Navigation, Knoten, Kurse).

Unsere Seminare und Veranstaltungen sind mit € gemacht.



